
Csoportunkban nagy hangsúlyt fektetünk arra, hogy a gyermekek közvetlen, gyakorlati
tapasztalatokat szerezzenek a természetről és a környezetünkről. Az ősszel egy olyan
tevékenységben volt részünk, mely során a gyermekek igazi felfedezőkké és munkatársakká
váltak. A heti téma az őszi zöldségek volt, így eljött a nagy nap amikor csoportunk kivonult a
saját óvodai magaságyásához. Tevékenységünk fő célja volt megismertetni a gyerekekkel az
őszi zöldségek termőhelyét, a betakarítás folyamatát, valamint a tapasztalati tanulás erősítése, a
közös munka örömének átélése, a felelősségtudat és a türelem fejlesztése (hiszen a zöldségek
növekedésére várni kellett). A gyermekek kis ásókkal és lapátokkal vagy éppen puszta kézzel
felfedezték és begyűjtötték a saját maguk által ültetett és gondozott terményeket (sárgrépát,
céklát, tököt és különböző gyógynövényeket). A nagyobbak segítettek a kisebbeknek a föld
fellazításában, a kisebbek pedig boldogan emelték ki a föld alól az „elrejtett” kincseket. A
sikerélmény és a felfedezés öröme hatalmas volt. A betakarított zöldségeket közösen egy kosárba
gyűjtöttük, átélve a mezőgazdasági munka és a közösségi siker élményét. A betakarítás után
következett a zöldségek érzékszervi tapasztalatokkal történő megismerése, a megfigyelőképesség,
a szókincs bővítése (formák, színek, textúrák, szagok) és a természet iránti tisztelet elmélyítése.
A gyermekek közelebbről is megvizsgálták a terményeket, összehasonlították a talajban és a
talaj felett növő zöldségeket.

A csoport egy vidám napot zárt a kertben, látván a betakarított őszi zöldségekkel teli
kosarat, megünnepelve a sikeres őszi munkát. A friss levegőn töltött idő és a napsütés mindenkit
feltöltött energiával.


